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Завтрак

КАША МОЛОЧНАЯ
мАннАя 200/5

суп молочныЙ с
ГРЕЧНЕВОЙ КРУПОЙ

2оOlз

t(АшА молочнАя
ПШЕНИЧНАЯ С/М

200/5

суп молочный с
ГЕРКУЛЕСОВОЙ
крупоЙ 200/3

ltАшА молочнАя
пшЕннАя с/м 200/5

суп молочныЙ
ячнЕвыЙ 20оlз

КАША МОЛОЧНАЯ
"др}DкБА" с/м 200i5

суп молочный с
МАКАРОННЫМИ

издЕлиями 200в
КАША МОЛОЧНАЯ

ячнЕвАя с/м 200i5
суп молочныЙ

гЕркулЕсовыЙ 2ооl5

чАЙ с молоком 20о яйцо вАрЕнноЕ 4о ЧАЙ С САЖРОМ С
лимоном 200/6 ЧАЙ С САХАРОМ 2ОО

l(AкAo с молоком
200 ЧАЙ С СЖАРОМ 2ОО чАЙ с молоком 2о0 КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК

с молоком 200 ЧАЙ С МОЛОКОМ 2ОО
КАКАО С МОЛОКОМ

2оо
пЕчЕньЕ 40 КОФЕИНЫЙ НАПИТОК

с молоком 200 БАтон с мАслом зOis БАТОН С ДЖЕМОМ
30л0 БАтон с сыром 30/10 пЕчЕньЕ 40 БАТОН С Д}КЕМОМ

30л0 БАтон с мАслом з0/5 БАтон с сыром 30л0 БАТОН С ДЖЕМОМ
з0/,10

БАТОН С СЫРОМ ЗОЛО

ll Завтрак
Фрукты100 Фрукты 100

Обед
КУКУРУЗА КОНС

порц.3о
ОГУРЦИ СОЛЕНЫЕ
порционно з0 CAIИT МАЗАЙКА 5О помидор свЕжий зо ОГУРЕЦ СВРКИЙ ЗО

КУКУРУЗА КОНС.
порц. з0 оryрЕц свЕжиЙ зо икрА морковнАя 50 ПОМИДОР СВЕЖИЙ ЗО

САЛАТ ИЗ КАРТОФЕЛЯ
С СОЛЕНЫМИ
оryрUАми 5о

СУП ЛЕТНИЙ
овощноЙ 2ооllо/з

суп l(AртоФЕльныЙ
гороховыЙ с
зЕлЕнью 200/з

РАССОЛЬНИК
ЛЕНИНГРАДСКИЙ СО
смЕтАноЙ 2o0l7i2

суп лАпшА _

ДОМАШНЯЯ С
ПТИЦЕЙ С ЗЕЛЕНЬЮ

2ооl25R

БОРЩ СО СВЕЖЕЙ
|(АпустоЙ и

КАРТОФЕЛЕМ СО
смЕтАноЙ 2оолоlз

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ
С МАКАРОННЫМИ
издЕлиями 200а

СУП ЛЮБИТЕЛЬСКИЙ
200/3

СУП ИЗ ОВОЩЕЙ
2ооllоR

СУП ПО- ДОМАШНЕМУ
с зЕлЕнью 200/30/2

СВЕКОЛЬНИК СО
СМЕТАНОЙ И

зЕлЕнью 200/7/2
КОТЛЕТД ДОМДШНЯЯ

50/5
жАркоЕ по_

домАшнЕму 100/35
котлЕтА по_
волжски 50/5

ПТИЦА В СОУСЕ С
томАтом 50/30

ОЛАДЬИ ИЗ ПЕЧЕНИ
с/м 50/5

ПОДКАРКА ИЗ
свинины 50/30

КОТЛЕТА РЫБНАЯ С/М
50/5

БИТОЧКИ ИЗ ПТИЦЫ
50/5

ПЛОВ ИЗ ОТВАРНОЙ
птицы 150/50

СЕРДЦЕ В СОУСЕ
50i30мАlаронныЕ

ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ
150/5

КОМПОТ ИЗ КРАСНОЙ
смородины 200 пюрЕ из горохА 150

РИС ПРИПУЩЕННЫЙ
150

КАРТОФЕЛЬНОЕ
пюрЕ 150/5

КАША ГРЕЧНЕВАЯ
рАссыпчАтАя 150

КАРТОФЕЛЬНОЕ
пюрЕ 150/5 пюрЕ из горохА 150 компот из

клуБники 200

МАКАРОННЫЕ
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ

НАПИТОК СВЕЖЕСТЬ
с витАмином " с.

2о0
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ЗО

компот из
клуБники 200

нАпиток
АпЕльсиновыЙ 20о

КОМПОТ ИЗ СВE)КИХ
ЯБЛОК С ВИТАМИНОМ

"с" 180

компот из
С)ИОФРУКТОВ С

витАмином "с" 200

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ
ЯБЛОК С ВИТАМИНОМ

"с" 200

НАПИТОК ИЗ
шиповникА 200 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ЗО

КОМПОТ ИЗ СВDКИХ
ЯБЛОК С ВИТАМИНОМ

"с" 200ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ЗО хлЕБ дАрницкиЙ 40 хJlЕБ пшЕничный 30 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ З0 ХJIЕБ ПШЕНИЧНЫЙ З0 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ЗО хлЕБ пшЕничный 30 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ЗО ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 4О ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ ЗОхлЕБ мрницкий 40 ХЛЕБ МРНИЦКИЙ 4О ХЛЕБ МРНИЦКИЙ 4О хлеь дявницкий ао хJlЕБ мрницкий 4о хлЕБ дАрницкий 40 хлЕБмрницкий 40 ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ 4О
Полдник

молоко 200 НАПИТОК ИЗ
шиповникА 20о молоко 200 ЧАЙ С МОЛОКОМ 2ОО

чАи со сryщЕнным
молоком 200 молоко 200 нАпиток

АПЕЛЬСИНОВЫЙ 2ОО
молоко 200 КЕФИР С САХАРОМ

150/10
ЧАЙ С САХАРОМ С
лимоном 200л

БулочкА ромАшкА 50 БулочкА "к чАю, 50 пряник 50 ОЛАДЬИ С РКЕМОМ
50/10 пЕчЕньЕ 40

"грЕБЕшок,из
ДРО)ОКЕВОГО ТЕСТА

50
пряник 50 Булочt(А

тюмЕнскАя 50 пЕчЕньЕ 40
ПИРОЖЕНОЕ СЛОЙКА
С САЖРНОЙ ПУДРОЙ

5о
Ужин

ИКРА СВЕКОЛЬНАЯ З0 ПОМИДОР СВDКИЙ ЗО
ВАРЕНИКИ ЛЕНИВЫЕ

с/м 1з0/10
ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОШЕК

порционно 30
оryрци солЕныЕ
порционно з0 ПОМИДОР СВЕЖИЙ ЗО

СУФЛЕ ИЗ ПЕЧЕНИ
50/5

СУФЛЕ ТВОРОЖНОЕ
со сryщЕнным
молоком 150/з0

ЗЕЛЕНЫЙ ГОРОШЕК
порционно з0

юqшА молочнАя
пшЕннАя 200/5

КАРТОФЕЛЬ ПО_
дЕрЕвЕнски 150/5

КАПУСТАryШЕНАЯ
,150

кисЕль из
ЧЕРНОПЛОДНОЙ

ягоды 200

мА|(Ароны,
ЗАПЕЧЕННЫЕ С
сыром 150л0/5

рис с овоuими
150/5

lартоФЕль,
ryшЕнныЙ в соусЕ

,l50

мАlаронныЕ
ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ

15о/5

КИСЕЛЬ ИЗ КРАСНОЙ
смородины 200

КАРТОФЕЛЬ ПО-
дЕрЕвЕнски 150 чАи с молоком 200

компот из
сухоФруктов 200 ЧАЙ С САЖРОМ 2ОО ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 5О

компот из
сжоФруктов 20о

НАПИТОК ИЗ
шиповниt(А 200

НАПИТОК ИЗ
шиповникА 200 ЧАЙ С САХАРОМ 2ОО ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 5О компот из

сухоФруктов 200 хлЕБ пшЕничныЙ 50
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 5О хлЕБ пшЕничный 50 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 5О хлЕБ пшЕничный 50 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 5О ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 5О хлЕБ пшЕничный 50
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